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cQué hace un Licenciado en

Educacion Fisica y Gestion Deportiva?

Como Licenciado en Educacion Fisicay Gestion Deportiva, podras aplicar
tus conocimientos en ciencias bioldgicas, fisicas, sociales y humanas
para la practica profesional en el estudio de la actividad fisica y el
deporte. Podras analizar y aplicar los procedimientos metodoldgicos de
la actividad fisica y la gestion deportiva, y disefar e implementar

programas de prevencion y rehabilitacion fisica.
;Sabias qué?

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
el 68% de la poblacion mexicana no realiza actividad fisica
regularmente.



Disponible en

Plantel Murua

Escolarizado
Lunes a Viernes
8:00 am a 2:00 pm

Enero | Mayo | Septiembre



Areas de

Oportunidad de Tijuana

Docencia: impartir clases en instituciones educativas de todos los niveles,
desde preescolar hasta universidad, en las areas de educacion fisica y deporte.

Entrenamiento deportivo: trabajar con equipos deportivos de todas las edades
y niveles, disenando planes de entrenamiento y estrategias para el desarrollo
de habilidades y competencias.

Gestion deportiva: administrar y dirigir organizaciones deportivas, como
clubes, asociaciones y federaciones deportivas, planificando y coordinando
eventos deportivos y actividades de promocion deportiva.

Salud y bienestar: trabajar en el sector de la salud, en clinicas, hospitales y
centros de rehabilitacion, disefhando programas de ejercicio y actividades
fisicas para la prevencion y tratamiento de enfermedades.



Plan de Estudios

B CUATRIMESTRE |

- Biologia

- Didactica de la Educacion Fisica
- Educacion Psicomotriz

- Historia de la Educacion Fisica

B CUATRIMESTRE IV

- Administracion

- Educacion Fisica para la Educacion
Secundaria

- Fisiologia de la Actividad Fisica

- Natacion

- Psicologia Deportiva

m CUATRIMESTRE VI

- Administraciony Organizacién de la
Educacion Fisica y Deporte

- Medicina Fisica

- Nutricion y Deporte

- Voleibol

B CUATRIMESTRE Il

- Bioguimica

- Educacion Fisica para la Educacion
Preescolar

- Estadisticas

- Gimnasia

- Prevencion de Lesiones y Primeros
Auxilios en la Actividad Fisica y
Deportiva

B CUATRIMESTRE V

- Administracion de Recursos
Humanos

- Baloncesto

- Kinesiologia

- Educacion del Ocioy Tiempo Libre

- Recreaciéon para la Sociedad

m CUATRIMESTRE VI

- Entrenamiento Deportivo |

- Futbol

- Gestion de la Actividad
Fisica-Deportiva

B CUATRIMESTRE Il

- Atletismo

- Educacion Especial

- Educacion Fisica para la Educacion
Primaria

- Morfologia

- Psicologia

B CUATRIMESTRE VI

- Béisbol-Softbol

- Biomecanica

- Contabilidad Administrativa
- Gestion de la Recreacion

- Sociologia Deportiva

B CUATRIMESTRE IX

- Entrenamiento Deportivo Il
- Gestion de la Mercadotecnia
Deportiva



Servicio Social y Practicas Profesionales

SERVICIO
SOCIAL

480 hrs
Busca desarrollar en los estudiantes

Te presentamos los objetivos e s PGS
informacion de las practicas
profesionales y servicio social.
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PRACTICAS CADAHLE
PROFESIONALES .. ..
360 hrs Promueven la participacion

temprana en la prevencion,
resolucién de problemasy
necesidades del campo laboral.

Tienen como principal objetivo el
introducir al estudiante al campo
laboral para la aplicacién de lo
aprendido.



Vida Estudiantil

Para nuestros estudiantes, organizamos distintas actividades para
enriguecer su experiencia de preparacion profesional:

Jornada ——
Psicoeducativa para la JOrDa.da
Formacién Profesional Juri d ICa

/—/\/

Global Business

> & Marketing



Formas de Titulacion

@ Por promedio.

@ Presentacion de Tesis.

® Curso de titulacion.

@ Por grado (Maestria).




Programa de Becas

Existen distintos tipos de becas, las cuales pueden ser
otorgadas por aprovechamiento académico, deportes
y/o por actividades culturales, insolvencia econémica,
O por convenio preestablecido con la empresa o
Institucion de origen. Este apoyo puede llegar a ser
hasta del 100% del total de |las colegiaturas.



Proceso de inscripcion

Visite el Plantel donde se oferte la modalidad y
carrera de su interés.

Presente los siguientes documentos originales:
Acta de Nacimiento, Certificado de preparatoriay
CURP.

Cubra los pagos correspondientes a inscripcion y
mensualidades. (Pregunte por las becas disponibles).

Le recomendamos agendar una cita, con el fin de brindarle
una mejor atencion en su proceso de INscripcion.
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