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LICENCIATURA EN

PSICOLOGÍA



Un Licenciado en Psicología es un 
profesional de la salud y de las 
ciencias sociales que se dedica a 
comprender, evaluar e intervenir 
en el comportamiento humano, las 
emociones y los procesos mentales.

¿Qué hace un
Licenciado en 
Psicología?

¿Sabías que...?

En México, la salud mental en jóvenes es un tema crítico y en 
crecimiento. Aproximadamente 1 de cada 4 jóvenes 
mexicanos entre 12 y 29 años ha experimentado síntomas de 
depresión o ansiedad. Esto ha llevado a que programas 
escolares y universitarios empiecen a incluir psicólogos y 
talleres de bienestar emocional, no solo para tratar 
problemas, sino también para prevenirlos y enseñar 
habilidades de resiliencia y manejo del estrés.



Atención
terapéutica

Orientación
educativa

Acompañamiento
emocional y conductual

Acompañamiento
en proyecto de Vida

Áreas de Oportunidad en Tijuana



Duración: 4 años

Plan de Estudios

Cuatrimestre I
◦ Fundamentos 

históricos-filosóficos de la 
Psicología

◦ Introducción a la psicología

◦ Neuroanatomía

◦ Ética y bioética

◦ Comunicación oral y escrita

Cuatrimestre II
◦ Teorías y escuelas psicológicas

◦ Bases biológicas de la conducta

◦ Pensamiento y lenguaje

◦ Aprendizaje y memoria

◦ Liderazgo

Cuatrimestre III
◦ Desarrollo psicosocial infantil

◦ Motivación y emoción

◦ Psicología social

◦ Psicología educativa

◦ Estadística

Cuatrimestre IV
◦ Desarrollo psicosocial del 

adolescente y adulto joven

◦ Psicología comunitaria

◦ Psicofisiología

◦ Educación especial

◦ Psicometría

Cuatrimestre V
◦ Desarrollo psicosocial del adulto 

y adulto mayor

◦ Psicología de género

◦ Neuropsicología

◦ Teoría de la personalidad I

◦ Metodología de la investigación

Cuatrimestre VI
◦ Modelos del proceso 

salud-enfermedad

◦ Sexualidad

◦ Psicología diferencial

◦ Teoría de la personalidad ll

◦ Técnicas de entrevista



Cuatrimestre VII
◦ Psicodiagnóstico

◦ Sistemas de salud mental

◦ Psicofarmacología

◦ Psicología organizacional

◦ Psicología jurídica

Cuatrimestre VIII
◦ Intervención en crisis

◦ Psicopatología l

◦ Salud pública y bioestadistica

◦ Psicología experimental l

Cuatrimestre IX
◦ Atención primaria en psicología 

de la salud

◦ Psicopatología ll

◦ Psicología experimental ll

Cuatrimestre X
◦ Normatividad de la práctica 

profesional psicológica

◦ Psicopatología lll

◦ Psicoterapia l

◦ Atención inclusiva y a la 
diversidad

Cuatrimestre XI
◦ Práctica Supervisada l

◦ Psicopatología lV

◦ Psicoterapia ll

◦ Seminario de tesis l

Cuatrimestre XII
◦ Práctica Supervisada ll

◦ Tanatología

◦ Psicoterapia lll

◦ Seminario de tesis ll

Plan de Estudios



Plantel Río 

Modalidad Escolarizada
◦ Lunes a Viernes | 8:00 am a 1 :00 pm

Modalidad 3x3
◦ Lunes, Miércoles y Jueves                   

7:00 pm a 9:30 pm

Modalidad Sabatina
◦ Sábados | 8:00 am a 3:00 pm

Disponible en

¡Nueva Modalidad! 

Apertura
Enero  |  Mayo  |  Septiembre



La Universidad José Vasconcelos te ofrece una nueva manera de 
prepararte profesionalmente, pensada para las exigencias del presente y 
las oportunidades del futuro.
Nuestro modelo educativo se basa en tres ejes formativos que te 
impulsan a crecer de forma integral, combinando saber, hacer y ser.

Base 
Académica

Formación 
Integral

Desarrollo de 
Competencias 

Laborales



Vida Estudiantil

Para nuestros estudiantes, organizamos distintas actividades que 
enriquecen la experiencia de su preparación profesional:



Programa de Becas

Existen distintos tipos de becas, las cuales pueden ser otorgadas por 
aprovechamiento académico y/o por actividades culturales, insolvencia 
económica, o por convenio preestablecido con la empresa o        
institución de origen. Este apoyo puede llegar a ser hasta del 100% del 
total de las colegiaturas.



Formas de Titulación

Por Promedio1

Curso de Titulación3

Por Grado (Maestría)4

Automática5

Presentación de Tesis2



Proceso de inscripción

Visite el plantel donde se oferte la modalidad  y  carrera 
de su interés.

Presente los siguientes documentos originales: Acta de 
Nacimiento, Certificado de preparatoria y CURP.

Cubra los pagos correspondientes a inscripción y 
mensualidades.

1

2
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  / Universidad José Vasconcelos   / @soyvasconcelos

(664) 104 0157 (663) 444 1064

Plantel Río

Contáctanos

https://www.facebook.com/TuUniversidadJoseVasconcelos?locale=es_LA
https://www.instagram.com/soyvasconcelos/?hl=es-la

